
CALENDARIO
DE

- ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE -

La organización de actividades de senderismo, bicicleta de montaña, deportivas o turísticas, que atraviesen 
Zonas de Reserva del Parque Natural de Las Batuecas-Sierra de Francia y que discurran por senderos no 
señalizados por la Consejería de Fomento y Medio Ambiente, deberán solicitar el correspondiente permiso 
al Servicio Territorial de Medio Ambiente de Salamanca, según Ley 8/2000, de forma que pueda valorarse la 
compatibilidad de la actividad con la gestión del Parque Natural, de la Reserva Regional de Caza las Batuecas, 
de los Montes de Utilidad Pública y de la seguridad relacionada con incendios forestales.

AVISO IMPORTANTE

Si deseas más información de cada una de las rutas y quieres conocer
las condiciones de inscripción debes consultar la siguiente dirección:
https://www.naturalezaescondida.com
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Para poder participar en estas actividades es necesario inscribirse previamente. 
Las inscripciones se abrirán los lunes anteriores a las rutas a las 10 de la mañana 
y se harán por orden de inscripción en este enlace: 

https://forms.gle/WNfoCfufo1FJSah59
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Normas para la edición NATURALEZA ESCONDIDA 2023

1.- El transporte hasta la localidad de la actividad se realizará de forma independiente por parte de 
cada asistente.

2.- Las plazas, para las rutas, son limitadas. Se abrirá el plazo de inscripción los lunes de la semana en 
curso. Y se hará por riguroso orden de inscripción.

3.- Toda persona que se inscriba en la ruta se compromete a cumplir las condiciones físicas y técnicas 
propias de la actividad. Así como a llevar el material necesario que se indique en cada ruta.

4.- Este programa está dirigido a personas mayores de 16 años. Los menores de edad, tienen que ir 
acompañados por un tutor en todo momento.

5.- En las rutas familiares se permite la participación de niños y niñas de todas las edades, siempre 
que vayan acompañados de sus tutores.

6.- Todas las personas que se inscriben en este programa se comprometen a aceptar estas normas.



Naturaleza  escondida de  Salamanca 
- ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE -

Rutas» CALENDARIO DE RUTAS

ruta fecha lugar de la actividad km modalidad
dificultad

(1-5)

01 15/4/2023
El entorno de El Codorro 
(Villanueva del Conde) 17 Senderismo 3

02 23/4/2023 Las minas (Navasfrías) 14 Senderismo 3

03 13/5/2023
Dehesa de Candelario 
(Candelario)

14 Senderismo 3

04 28/5/2023
Siegaverde 
(Castillejo de Martín Viejo)

17 Senderismo 3

05 04/6/2023 Cuerda de El Calvitero - La Ceja 15 Montañismo 4

06 24/9/2023
Muelle de Vega Terrón 
(La Fregeneda)

--- Piraguas 3

07 08/10/2023 Villarino de los Aires 19 Senderismo
de montaña

4 - 808 21/10/2023
Sendero inclusivo 
Alcornocal de Valdelosa

Senderismo inclusivo y 
familiar y marcha nórdica 2

09 11/11/2023 Integral Sierra de Francia 25 Senderismo 4

RUTA 01 EL ENTORNO DE EL CODORRO (VILLANUEVA DEL CONDE)
Senderismo

Iniciamos esta edición en Villanueva del Conde, uno de los seis municipios declarados como conjunto 
histórico en la Sierra de Francia. La ruta que proponemos nos llevará en constante ascensión hasta lo 
más alto del monte El Codorro, en el término municipal de San Miguel de Valero. La segunda parte del 
camino descenderemos a través de pistas forestales, cómodas para caminar y que ofrecen una gran belleza 
paisajística con vistas de toda la Sierra de Francia y la Sierra de Béjar-Candelario.

RUTA 02 LAS MINAS (NAVASFRÍAS)
Senderismo

Recorreremos uno de los entornos naturales más singulares de la provincia. La ruta atraviesa una de las 
manchas de roble melojo mas extensas de Europa. El camino trascurre por pistas de firme de tierra que nos 
llevarán hasta unas antiguas minas de wolframio.

RUTA 03 DEHESA DE CANDELARIO (CANDELARIO)
Senderismo

Salimos de Candelario, declarada, este año, Capital Española de las Montañas, para dirigirnos por callejas y 
caminos tradicionales hacia el paraje de la Dehesa. Un espacio reservado a la encina y al roble rodeado de 
castaños y protegido por las montañas cercanas. Es el lugar donde el rio Cuerpo de Hombre va adquiriendo 
caudal en su largo recorrido hasta la cuenca del Tajo.

RUTA 04 SIEGAVERDE (CASTILLEJO DE MARTÍN VIEJO)
Senderismo

Nos acercaremos al yacimiento arqueológico de Siega Verde, declarado Patrimonio de la Humanidad en 
el año 2010 y uno de los lugres más emblemáticos de nuestra provincia. Recorreremos sus alrededores a 
través de caminos y callejas hasta las orillas del rio Águeda. Un territorio muy tranquilo y poco conocido que 
sirve de intercesión entre el paisaje del Campo Charro y la comarca de Las Arribes. 

RUTA 05 CUERDA DE EL CALVITERO - LA CEJA
Montañismo

Aprovechando el buen tiempo del final de la primavera nos dirigiremos a una de las zonas de mayor altitud 
de nuestra provincia. Desde Navacarros, ascenderemos por bosques de castaños hacia lo más alto de la 
cuerda de El Calvitero, desde donde podremos disfrutar de unas vistas magníficas de casi toda la provincia 
y contemplar en todo su esplendor la sierra de Gredos o incluso la sierra de Guadarrama si la claridad del 
día lo permite.

RUTA 06 MUELLE DE VEGA TERRÓN (LA FREGENEDA)
Piraguas

Visitaremos el muelle de Vega Terrón, punto final del Camino de Hierro, de una forma diferente. Navegaremos 
en piraguas por las tranquilas aguas del río Duero para descubrir un paisaje de ensueño con el rio como 
línea fronteriza con Portugal.

RUTA 07 VILLARINO DE LOS AIRES
Senderismo de montaña

Hemos diseñado una ruta por Las Arribes del Duero para disfrutar de los otoños del parque natural, en una 
de las Reservas de la Biosfera más extensas de Europa. El camino es exigente con un importante desnivel, 
característico de esta comarca, pero que nos llevará a descubrir rincones sorprendentes. 

RUTA 08 SENDERO INCLUSIVO ALCORNOCAL DE VALDELOSA
Senderismo inclusivo y familiar y marcha nórdica

En pleno otoño, nos acercamos a los alcornocales de Valdelosa. Un espacio poco conocido para practicar 
el senderismo, pero que nos ofrece uno de los paisajes mas singulares de nuestra provincia. Conoceremos 
uno de los oficios más antiguos de la explotación forestal, y disfrutaremos del colorido del bosque de 
alcornoques mas extenso de Castilla y León . Esta actividad está pensada para familias con niños y niñas y 
para personas con discapacidad visual. 

RUTA 09 INTEGRAL SIERRA DE FRANCIA
Senderismo

Proponemos un reto: recorrer la Sierra de Francia transitando por uno de los senderos de Gran Recorrido 
que atraviesan la provincia. La ruta se iniciará en la localidad de La Alberca, atravesaremos un buen número 
de municipios serranos para terminar junto al río Alagón en el término municipal de Sotoserrano.

Naturaleza escondida es una propuesta de la Diputación de Salamanca para promocionar 
actividades al aire libre por lugares y rincones menos conocidos de la provincia de Salamanca.

Os proponemos realizar nueve rutas de un día de duración para descubrir paisajes espectaculares 
y rincones desconocidos por el gran público.
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